
Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne Oddział Kraków

Okręgowa Izba Aptekarska w Krakowie 

815 – 830 Sprawy organizacyjne

I. WYKŁAD 830 – 915

Nutraceutyki, a żywność funkcjonalna – podobieństwa i różnice. Podział  nutraceutyków. Bezpieczeństwo stosowania – dr n. med. Igor ŁONIEWSKI 

II. WYKŁAD 9 15 – 1000

Żywność funkcjonalna.Probiotyki, prebiotyki, synbiotyki. Wpływ probiotyków na układ immunologiczny. Wskazania do stosowania probiotyków i ich kliniczna skuteczność – dr n. med. Igor ŁONIEWSKI

III. WYKŁAD 1000 – 1045

Suplementy diety w chorobach przewodu pokarmowego. Wskazania i przeciw wskazania do suplementacji –           dr n. med.Wojciech MARLICZ

IV. WYKŁAD 1045 – 1130

Antyoksydanty i ich znaczenie w pro�laktyce i leczeniu chorób cywilizacyjnych. – Prof. UJ dr hab. Kinga Sałat

1130 – 1215 przerwa

V. WYKŁAD 1215 – 1300

Ziołowe suplementy diety. Bezpieczeństwo ich stosowania. Wybrane preparaty. – Prof. UJ dr hab. Bożena 

MUSZYŃSKA

VI. WYKŁAD 1300 – 1345

Suplementy diety w zapobieganiu występowania działań niepożądanych leków /antybiotyków, PPI, NLPZ/ – dr n. med. Wojciech MARLICZ

VII. WYKŁAD 1345 – 1430

Omówienie interakcji pokarmów, leków OTC z suplementami diety. Bezpieczeństwo stosowania suplementów diety w wieku podeszłym. – dr n. med. Karolina SKONIECZNA-ŻYDECKA

1445  Sprawdzian testowy

Kierownictwo Naukowe: Prof. dr hab. Barbara FILIPEK, Prof. UJ dr hab. Bożena MUSZYŃSKA, 

                                           dr n. med. Igor ŁONIEWSKI

Sprawy organizacyjne: 

Zgłoszenia przyjmujemy do 10.04.2018 r., e-mail: katarzyna.stanowska@uj.edu.pl 

Udział w kursie jest bezpłatny, decyduje kolejność otrzymania zgłoszenia.

Materiały szkoleniowe w postaci książki.
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V. WYKŁAD

Ziołowe suplementy diety. Bezpieczeństwo ich sto-

sowania. Wybrane preparaty.  

Prof. UJ dr hab. Bożena Muszyńska

VI. WYKŁAD

Suplementy diety w zapobieganiu występowania dzia-

łań niepożądanych leków /antybiotyków, PPI, NLPZ/ 

dr n. med. Wojciech Marlicz

VII. WYKŁAD

Omówienie interakcji pokarmów, leków OTC z suple-

mentami diety. Bezpieczeństwo stosowania suple-

mentów diety w wieku podeszłym. 
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8:15 – 8:30

8:30 – 9:15

9:15 – 10:00

10:00 – 10:45

10:45 – 11:30

12:15 – 13:00

13:00 – 13:45

Nutraceutyki, 
suplementy i witaminy

serdecznie zapraszają do udziału w kursie:

Partner:

Studium Kształcenia Podyplomowego Wydziału Farmaceutycznego UJ CM

Uniwersytet Jagielloński    Collegium Medicum

14.04.2018 r. 
(sobota)

Wydział Farmaceutyczny UJ CM 
miejsce kursu 

ul. Medyczna 9, 30-688 Kraków.

Kierownictwo Naukowe: Prof. dr hab. Barbara Filipek   •   Prof. UJ dr hab. Bożena Muszyńska   •   dr n. med. Igor Łoniewski

Sprawy organizacyjne: Zgłoszenia przyjmujemy do 10.04.2018 r., e-mail: katarzyna.stanowska@uj.edu.pl 

Decyduje kolejność otrzymania zgłoszenia. Materiały szkoleniowe w postaci broszury.

Udział w kursie jest bezpłatny.

7 punktów twardych  dla Farmaceutów
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