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Praca stanowi prezentacje wynikow badan mikrobiologicznych  herbat
czarnych w kierunku oceny liczby grzybow strzepkowych i drozdzy Badania
wykazaly przydatmos¢ pozywek DG i YGC do tych badan. Liczba grzybow
strzepkowych w probkach wahata sie od 2,5 do 3 log jtk/g. Uclodium
chartarum jest plesniq, ktorq stwierdzono w 89% badanych herbat.

Hasta kluczowe: herbaty czarne, grzyby strzepkowe, wskaznik jakosci, Uclodium
chartarum.
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Uprawa, przetwarzanie i przechowywanie surowcoéw roslinnych stanowi zrodto
zanieczyszczen i reinfekcji zwigzanych ze $rodowiskiem ich pozyskiwania. Wérod
mikroflory glebowej najistotniejsze znaczenie w ksztattowaniu jakosci produktow
wykazuja grzyby strzgpkowe. W piSmiennictwie stwierdza si¢ liczne publikacje
zwigzane z prozdrowotnymi efektami ekstraktow herbacianych na organizm
czlowieka i zwierzat doswiadczalnych (1-13).

Istnieje  natomiast niewiele danych  dotyczacych  zanieczyszczenia
mikrobiologicznego suszéw herbacianych. Jako$¢ mikrobiologiczna herbat jest
przedmiotem niewielu danych literaturowych (14, 15).

Celem niniejszej pracy byla proba wytypowania bezpiecznego poziomu
mikroflory herbat z mozliwo$cig ustalenia gatunku plesni, ktorych liczba moze
stanowi¢ przydatny wskaznik do oceny jakos$ci tych produktow.

MATERIAL I METODY

W wybranych herbatach sypkich o réznym stopniu rozdrobnienia (lisciaste,
granulowane, pyliste) badano liczbe grzybéw strzgpkowych i drozdzy. Do badan
zastosowano dwa rodzaje pozywek: podloze DG 18 przeznaczone do produktow
takich, jak suszone owoce, mi¢so, produkty rybne, przyprawy, stodycze, ptatki czy
orzechy oraz YGC stosowane do oceny liczby drozdzy i1 plesni w mleku i
produktach mlecznych zalecane przez norm¢ DIN 10186. Proby pobierano i
posiewano zgodnie z obowigzujacymi normami.
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Przebadano po 57 probek herbat pochodzacych z Indii, Chin, Wietnamu, Sri
Lanki, Bangladeszu, Indonezji, RPA, Iranu i Argentyny na kazdej z pozywek.

Okreslono korelacj¢ liniowa migdzy wielkosciami populacji  grzyboéw
strzepkowych w zaleznos$ci od rodzaju stosowanej pozywki za pomocg programu
Statistica 7,0. Wspotczynniki determinacji (R?) wyznaczone dla réwnan korelacji
liniowej stanowily podstawe porownania mozliwosci odzysku mikroorganizmoéow z
herbat w zaleznosci od zastosowanego podtoza hodowlanego.

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Najwyzszy  stopien  zanieczyszczenia  mikrobiologicznego  grzybami
strzepkowymi wykazywaty herbaty granulowane i wahat si¢ on od 1,6-do 6,3 log
jtk/g (tab. 1). Najnizszy poziom plesni sposréd badanych herbat wykazywaty
herbaty pyliste od 0 do -3,23 log jtk/g. Maksymalng liczbe populacji grzybow
strzepkowych stwierdzono w herbacie granulowanej pochodzacej z Bangladeszu,
natomiast niski poziom plesni byt obserwowany w 15,7% probek herbat liciastych.
Sredni poziom drozdzy zamykat si¢ w granicach od 1 do 1,6 log jtk/g. Jedynie w
5,26%  badanych probkach stwierdzono wysokg liczebno$¢ ich populacji
przekraczajaca 5 log/ jtk/g.

Tabela |. Liczba grzybéw strzepkowych izolowanych z herbat
Table I. Filamentous mould count isolated from tea

Stopien rozdrobnienia Kraj pochodzenia Liczba grzybow strzep;bk(;;vych na podtozach log
herbaty herbaty Podioze DG Podioze YGC
Indie 2,36 1,84
Chiny 1,7 2,30
Lisciasta Sr? Lanka 3,56 4,81
Sri Lanka 1 1,77
Wietnam 0 0
Wietnam 0 1
Bangladesz 6,3 2,73
Indie 1,7 1,30
Granulowana Ind!e 1,6 1,90
Indie 3,94 3,93
Indie 2,32 2,30
Chiny 1,6 1,20
Argentyna 3,92 2,04
Indonezja 2,62 3,23
Sri Lanka 2,62 3,7
Pylista Iran 2,14 2,68
RPA 0 2,2
Wietnam 1,9 1
Chiny 0 2,46
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Ponad 15% badanych herbat wykazywalo niewielki stopien zanieczyszczenia
drozdzami, nie przekraczajacy jednak poziomu 2 log jtk/g (ryc. 1). ObecnoSci
drozdzy nie stwierdzono tylko w probkach herbat lisciastych (ryc. 2). Herbaty
pyliste wykazywaly wyzszy stopien zanieczyszczenia drozdzami w porownaniu Z
suszami 0 mniejszym stopniu rozdrobnienia.

Dlisciasta

Egranulowana

6 Bpylista

0-1 >1 >2 >3 >4 >5

Liczebnosé populacjilogijtk/g

Ryec. 1. Odsetek probek herbaty wykazujacych obecnos¢ drozdzy.
Fig. 1. Percentage value of tea samples indicates growth of yeast.

abDG

lisciaste granulowane pyliste

Rodzaj herbaty

Ryc. 2. Odsetek probek wykazujgcych obecnos$é drozdzy izolowanych z pozywek DG i YGC.
Fig. 2. Percentage value of samples with yeasts isolated from DG and YGC medium.
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Makroskopowe ogledziny grzybow strzepkowych wzrastajacych z badanych
produktow wskazywaty, ze w 89% przypadkach byty to plesnie z rodzaju Uclodium
chartarum (fot. 1). Pozostate grzyby izolowane z herbat nalezaly do Chetomium
elongatum. W dwoch badanych probkach zidentyfikowano Verticillium tenerum.

Fot. 1. Uclodium chartarum na podtozu YGC b. na podtozu DG.
Phot. 1. Uclodium chartarum growth in YGC medium, b. growth in DG medium.

Z danych literaturowych wynika, ze czarna herbata wykazuje wptyw na redukcje
populacji bakterii i grzybow. Dotyczy to jednak nie suszoéw ale ekstraktow z
herbaty (5, 6, 12, 13). Niniejsze badania potwierdzily jednak, ze herbaty czarne w
formie suszu o okreslonym stopniu zawartosci wody nie wykazujg efektu
hamujacego w stosunku do grzyboéw strzgpkowych. O ile obecnos$¢ grzybow moze
by¢ wynikiem sposobu uprawy, przechowywania, to obecno$¢ drozdzy pochodzi z
wtornej reinfekcji. Przyczyne moze stanowi¢ brak GHP w procesie wytwarzania
lub dystrybucji tego produktu.

Do oznaczania liczby plesni w herbacie moze by¢ stosowane podloze DG 18
stworzone przez Hockinga i Pitta z mysla o izolacji i oznaczaniu liczebnosci plesni
kserofilnych w produktach o niskim uwodnienia. Jednakze w przypadku
identyfikacji drozdzy w obecnie badanych herbatach, wigksza wybidrczoscia
odznaczato si¢ podtoze YGC. W sktadzie tej pozywki dodatek dichloranu stuzy do
inhibicji grzybéw mukorowatych i to by¢é moze jest przyczyng lepszych warunkow
wzrostu drozdzy. Uzyskane wyniki moga réowniez §wiadczy¢ o braku osmofilnych
grzybow w badanych produktach.

Tylko w nielicznych odmianach herbaty wytypowanych do badan wykryto
drozdze, jednak przy oznaczaniu ogoélnej ich liczby na podlozu YGC odczytano
zupetnie inne wartosci niz na podtozu DG, co najlepiej prezentuje ryc. 2. Rezultaty
badan wykazuja, ze podltoze DG nie nadaje si¢ do oznaczania ogélnej liczby
drozdzy pochodzacych z reinfekcji w produktach o niskiej zawartosci wody.



698 . Steinka i inni Nr 3

Analiza danych na podstawie wspotczynnikow determinacji wyznaczonych w
analizie korelacji liniowej wykazata, ze w przypadku zaréwno herbat lisciastych jak
1 pylistych odzysk grzybow z badanych herbat jest wyzszy na podlozu YGC w
porownaniu z podtozem DG W przypadku izolacji grzybow z herbat lisciastych i
pylistych wspotczynniki determinacji przybieraty wartosci odpowiednio: 0,845 i 0,
829.

W herbatach lisciastych 1 granulowanych poziom grzyboéw strzgpkowych
uzyskany na podlozu DG byt jedynie w 15,2% probek wyzszy niz przy
zastosowaniu podloza YGC. W przypadku herbat pylistych odzysk drozdzy byt w
100% probek obserwowany jedynie na pozywce YGC.

Identyfikacja rodzajowa grzybow strzgpkowych wykazala, ze dominujgcym
gatunkiem plesni w tych produktach byt Uclodium chartarum fot. 1. Ten gatunek
plesni stwierdzano zarowno na podtozu DG jak i na YGC.

WNIOSKI

1. Podtoze DG nie nadaje si¢ do oceny zanieczyszczenia herbat drozdzami.

2. Stwierdzono wyzszg przydatnos¢ podtoza YGC do oznaczania grzybow
strzepkowych w herbatach w pordwnaniu z podtozem DG.

3. Za dopuszczalny poziom zanieczyszczenia herbat grzybami strzepkowymi
nalezatoby przyjac 2,5-3 log jtk/g.

4. Jakosciowym wskaznikiem zanieczyszczenia herbat grzybami strzepkowymi
powinna by¢ plesn z gatunku Uclodium chartarum.

I. Steinka, L. Misiewicz, A. Kukutowicz
INDICATOR OF BLACK TEA MICROBIAL QUALITY DETERMINATIONS
Summary

The aim of the study was to examine the contamination of tea with yeast and fungi. Several types of
loose tea (leaf, granulated, and powdered) were selected to investigate the presence of fungi and yeast
isolated on two media types: DG and YGC. Fifty seven samples of tea from India, China, Vietnam, Sri
Lanka, Bangladesh, Indonesia, South Africa and Iran vere examined. Over 15% of tea had small degree
of yeast contamination, not exceeding 2 log cfu / g. The lowest level of fungi, 0 to -3.23 log cfu / g, was
found in powdered tea. Granulated tea had the maximum amount of fungi. Macroscopic examination
proved that 89% of fungi isolated from products studied were Uclodium Chartarum. Permissible level
of contamination of tea with fungus should be considered as 2.5-3 log cfu / g. This amount was
observed in 73.6% of the samples tested.
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