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Issue of prescriptions - rules. Part 1. In those articules the
legal analysis were presented concerning the correct form of
drugs prescribed by doctors employed in the hospitals or privately
practicing. We discussed refundation method and legal, finansial
and penal responsibility for the possible mistakes. Also the

most common mistakes were pointed according to the medical
documentation.
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Podstawa prawna

1) Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji le-
koéw, srodkéw spozywczych specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycz-
nych (Dz.U. 2011 nr 122 poz. 696).

2) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 8 mar-
ca 2012 r. w sprawie recept lekarskich.

Nowelizacje

1) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia
21 grudnia 2012 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie recept lekarskich

2) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 1 mar-
ca 2013 r. zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie recept lekarskich

3) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listo-
pada 2013 r. zmieniajace rozporzadzenie w spra-
wie recept lekarskich
Stan prawny na 9.05.2014r.

Czy na recepcie
nalezy okreslaé poziom odplatnosci?

Jezeli lekarz wystawi recepte na lek, ktéry znaj-
duje sie w obwieszczeniu, i nie okresli odplatnosci

(zostawi puste pole), to poziom odplatnosci okresli
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automatycznie apteka. Taka recepta bedzie wiec re-
fundowana. Brak zaznaczenia odplatnosci skutko-
wa¢é bedzie wydaniem leku o jedynej lub najwyz-
szej odplatnosci!

W przypadku lekéw o dwéch poziomach odplat-
nosci (np. 30% i bezplatnie) nie okreslajac ich po-
ziomu, zostanie wydany produkt za 30% odplat-
noscia.

W sytuacji gdy dla leku okreslony jest tylko je-
den poziom odplatnosci, nie ma obowiazku jego
okreslenia. Jezeli bedzie znajdowat sie¢ on w ob-
wieszczeniu, zostanie zrealizowany z nalezng re-
fundacja.

Jedli natomiast lek, $rodek spozywczy specjal-
nego przeznaczenia zywieniowego, wyréb medycz-
ny jest przepisywany poza zakresem refundacji,
wowczas osoba uprawniona wpisuje symbol ,,X” lub
,100%”. Dodatkowo w polu ,,identyfikator platni-
ka” wpisujemy ,,X” w przypadku pacjentéw, kté-
rzy sg nieuprawnieni do korzystania ze Swiadczent
opieki zdrowotne;j.

Przykladem moze by¢ produkt leczniczy Trama-
dol, ktéry jest wydawany bezplatnie dla pacjentéw
z nowotworem zlo$liwym, za§ w innych wskaza-
niach za 30% odplatnoscia.

Podstawa prawna - § 6 ust. 1 pkt 6 Rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia w sprawie recept

Jak poprawnie wpisaé poziom
odplatnosci dla leku wystepujacego
w wykazie lekéw refundowanych
w wiecej niz jednej odplatnosci?

W takiej sytuacji osoba uprawniona:

- wpisuje symbol ,,P” w przypadku przepisywa-
nia tego leku, srodka spozywczego specjalne-
go przeznaczenia zywieniowego, wyrobu me-
dycznego za najnizszg odplatnoscig wynikajaca
z wykazu;
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- nie wpisuje poziomu odplatnosci w przypadku
przepisywania tego leku, srodka spozywczego
specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyro-
bu medycznego za najwyzsza odplatno$cia wy-
nikajaca z wykazu;

- wpisuje odplatnos¢ okreslona w wykazie refun-
dowanych lekéw, srodkéw spozywczych spe-
cjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobow
medycznych, w przypadkach innych niz wska-
zane powyzej.

Podstawa prawna - § 6 ust. 1 pkt 6 b i ¢ Rozpo-
rzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie recept

Sposoby okreslania odplatnosci

Dla lekéw odplatnosc okreslamy nastepujaco:

a) Blub réwnowazne - dla leku, $rodka spozyw-
czego specjalnego przeznaczenia zywieniowe-
go, wyrobu medycznego wydawanego bez-
platnie;

b) R lub réwnowazne - dla leku, srodka spozyw-
czego specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
wyrobu medycznego wydawanego za odplatno-
$cig ryczaltowa;

¢) 30% - dlaleku, srodka spozywczego specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wyrobu medycz-
nego wydawanego za odplatnoscia 30% limitu
finansowania;

d) 50% - dlaleku, srodka spozywczego specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wyrobu medycz-
nego wydawanego za odplatnoscia 50% limitu
finansowania;

e) 100% - dlaleku, srodka spozywezego specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wyrobu medyczne-
go wydawanego poza zakresem refundaciji.
Podstawa prawna - § 6 ust. 1 pkt 7 Rozporzadze-

nia Ministra Zdrowia w sprawie recept

Wystawianie recept -
mozliwosci nadruku tresci

Zgodnie z rozporzadzeniem wystawienie recepty
polega na czytelnym i trwalym naniesieniu na awer-
sie recepty wszystkich danych, ktére zostaly okre-
$lone w rozporzadzeniu. Dotyczy to takze wydru-
ku. Ponadto osoba wystawiajaca podpisuje sie na
niej wlasnorecznie. Mozna w formie wydruku na-
nies$¢ na recepte imie i nazwisko lekarza, numer pra-
wa wykonywania zawodu. Nie ma koniecznosci od-
bijania pieczeci.

Poprawki moga by¢ nanoszone, ale tylko i wy-
acznie przez osobe wystawiajaca recepte oraz wy-
magaja dodatkowego zlozenia wlasnorecznego
podpisu i postawienia pieczatki przy poprawianej
informaciji.

Podstawa prawna: § 2 ust. 1 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept
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Podstawa prawna: § 2 ust. 2 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept

Nalezy zauwazy¢, Ze na recepcie nie mozna za-
mieszczad informacjii znakéw, ktére nie sq zwigza-
ne z jej przeznaczeniem i moga stanowic np. rekla-
me danego produktu.

Podstawa prawna: § 2 ust. 3 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept

Dane dotyczace adresu pacjenta
i oddzialu NFZ

Recepta na leki refundowane musi zawierac
m.in. nastepujace dane:

Dane dotyczace pacjenta
a) imie i nazwisko,

=

adres (nazwa miejscowosci, ulica, numer domu,

numer lokalu, jezeli nadano):

- miejsca zamieszkania albo

- miejsca pelnienia stuzby wojskowej, jezeli do-
tyczy, albo

- miejsca zamieszkania osoby uprawnionej albo
siedziby urzedu gminy lub gminnego o$rod-
ka pomocy spolecznej - w przypadku $wiad-
czeniobiorcy, wobec ktérego wydano decyzje
o prawie do $wiadczen albo siedziby $swiad-
czeniodawcy, ktéry udzielil Swiadczenia opieki
zdrowotnej - w przypadku osoby bezdomnej nie
ma obowigzku podawania kodu miejscowosci

Identyfikator platnika
a) zostal okreslony w zalaczniku nr 2 do rozporza-

dzenia jako identyfikator oddzialu wojewddzkie-

go Funduszu wlasciwy dla miejsca zamieszkania
$wiadczeniobiorcy, a w przypadku:

- braku miejsca zamieszkania $wiadczenio-
biorcy na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej
identyfikator oddzialu wojewddzkiego Fun-
duszu

- osoby bezdomnej - identyfikator oddziatu
wojewddzkiego Funduszu wlasciwy dla miej-
sca zamieszkania osoby uprawnionej albo sie-
dziby $wiadczeniodawcey, albo

b) znak ,,X” wpisujemy w przypadku pacjentéw
nieposiadajacych dokumentu potwierdzajacego
prawa do swiadczen opieki zdrowotnej lub pa-
cjentéw niebedacych osobami uprawnionymi do
$wiadczeni opieki zdrowotnej, albo

¢) symbol instytucji wlasciwej dla osoby uprawnio-
nej do swiadczen opieki zdrowotnej na podsta-
wie przepiséw o koordynacji.

Z rozporzadzenia jednoznacznie wynika, iz adres
zamieszKkania, Swiadczeniobiorcy musi by¢ zgodny
z identyfikatorem oddzialu NFZ.

Podstawa prawna - § 3 ust. 1 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept
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Recepty wlasne,
czyli pro auctore i pro familia

Recepty pro auctore (lek dla samego lekarza) i pro
familia (lek dla malzonka, zstepnych i wstepnych
w linii prostej oraz rodzenstwa) sa to recepty wila-
sne i moga by¢ wystawiane przez lekarza po zawar-
ciu przez niego odpowiedniej umowy z NFZ. Jedynie
lekarze, ktérzy wykonuja zawéd w siedzibie swiad-
czeniodawcy nie moga wystawiac tego typu recept.
Istotne znaczenie ma réowniez fakt, czy lekarz wy-
konuje obecnie swéj zawdd, czy tez nie. Lekarz, po-
siadajacy prawo wykonywania zawodu, ktéry za-
przestal wykonywania zawodu, a z ktérym Fundusz
zawarl umowe upowazniajaca do wystawiania re-
cept refundowanych umieszcza adnotacje pro auc-
torelub pro familia.

Podstawa prawna - § 3 ust. 3 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept

Co powinna zawiera¢
recepta na leki nierefundowane?

W sytuacji gdy na recepcie przepisano wylacznie
leki, ktére nie podlegaja refundacji, wéwczas osoba
wystawiajaca recepte ogranicza sie do zamieszcze-
nia na recepcie nastepujacych danych:

- imie i nazwisko,

- adres,

- wiek,

- date wystawienia recepty,

- date realizacji recepty,

- nazwe leku (jego posta¢, ilosé, dawka oraz spo-
s6b dawkowania),

- swoje imie i nazwisko oraz numer prawa wyko-
nywania zawodu.

Jezeli na recepcie przepisano wylacznie leki nie-
podlegajace refundacji zawierajace w swoim skia-
dzie substancje psychotropowe z grup III-P i IV-P
oraz leki zawierajace $rodki odurzajace z grupy II-N
okreslone w ustawie o przeciwdzialaniu narkoma-
nii, wéwczas osoba wystawiajaca recepte, oprécz
ww. danych, zamieszcza na recepcie takze numer
PESEL lub numer paszportu. Natomiast w przy-
padku przepisania wylacznie leku niepodlegajace-
go refundacji posiadajacego kategorie dostepnosci
,Rpw” trzeba dodatkowo zamiesci¢ unikalny nu-
mer identyfikujacy recepte.

Podstawa prawna - § 5 ust. 1, 2 i 3 Rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia w sprawie recept

Nowy rodzaj recept -
»recepta transgraniczna”

Recepta transgraniczna jest to recepta w ro-
zumieniu przepisu art. 3 lit. k dyrektywy Parla-

mentu Europejskiego i Rady 2011/24/UE z dnia
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9 marca 2011 r. w sprawie stosowania praw pa-
cjentéw w transgranicznej opiece zdrowotnej (Dz.
Urz. UE L 88 z 04.04.2011, str. 45). Zostaje ona
wystawiona na prosbe pacjenta, ktéry zamierza
zrealizowac recepte poza granicami Polski, w jed-
nym z panistw czlonkowskich Unii Europejskie;.
Dane zawarte w takiej recepcie okreslaja co naj-
mniej:

1)  imie lub imiona i nazwisko pacjenta;

2)  date urodzenia pacjenta;

3) imie lub imiona i nazwisko osoby wystawia-
jacej recepte;

4)  kwalifikacje zawodowe osoby wystawiajacej
recepte (np. lekarz);

5)  dane do bezposredniego kontaktu osoby wy-
stawiajacej recepte (adres e-mail lub numer
telefonu, lub faksu, wraz z prefiksem mie-
dzynarodowym);

6) dane dotyczace miejsca udzielania §wiadcze-
nia zdrowotnego oraz oznaczenie ,,Polska”
albo skrét ,,PL”;

7)  nazwe powszechnie stosowang (miedzynaro-
dowg) albo nazwe handlowa, jezeli:

a) przepisany produkt jest biologicznym pro-
duktem leczniczym lub

b) osoba wystawiajaca recepte uwaza, Ze jest ona
niezbedna ze wzgledéw medycznych; w ta-
kim przypadku na recepcie zwieZle podaje
powody uzycia nazwy handlowej;

8) postaé;
9) dawke (moc);
10) ilos¢;
11) sposéb dawkowania;
12) date wystawienia recepty;
13) wilasnoreczny podpis osoby wystawiajacej re-

cepte.

Warto zauwazy¢, iz recepta transgraniczna
moze by¢ zapisana w jezyku polskim. Elemen-
ty, ktére do tej pory nie wystepowaly na ,,stan-
dardowych” receptach, np. adres e-mail, skrot
,PL” moga by¢ dopisane recznie, aby nie bylo ko-
nieczno$ci zmiany pieczatek lekarskich. Ponad-
to wszystkie wyzej opisane elementy musza sie
znaleZ¢ na recepcie, ktéra byla wystawiona w in-
nym panistwie czlonkowskim UE, a jest realizowa-
na w Polsce.

Recepta transgraniczna moze by¢ zrealizowana
za granica za pelna odplatno$cia, pomimo przystu-
gujacych pacjentowi uprawnien w Polsce. W przy-
padku gdyby pacjent rozmyslil sie i chceial zreali-
zowad recepte w Polsce, a zawieralaby ona dane
niezbedne do refundacji, wéwczas ma taka moz-
liwos¢.

Podstawa prawna - Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie recept z dnia 6 listopada 2013 r.
oraz Komunikat Ministra Zdrowia z dnia 7 listopa-
da2013r.
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Czy mozna przepisaé na recepcie
nazwe migdzynarodowa
lub chemiczng?

Nalezy zwrocid szczegdlng uwage na fakt, iz no-
welizacja rozporzadzenia wprowadza mozliwos¢
przepisywania leku na recepcie, podajac nazwe po-
wszechnie stosowana (miedzynarodows) leku albo
rodzajowa badz handlowa nazwe $rodka spozywcze-
go specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyro-
bu medycznego lub ich nazwe skrécona, ktéra w jed-
noznaczny sposéb pozwala okresli¢, ktéry preparat
przepisano.

Podstawa prawna - § 6 ust. 1 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept

Czy na recepcie mozna zamiescié
inne informacje?

Na recepcie mozna dodatkowo zamiescié:

1) polecenie pilnej realizacji przez zamieszczenie
adnotaciji ,,Cito” lub innej réwnowaznej;

2) zastrzezenie o koniecznosci wydania pacjento-
wi wylgcznie okreslonego leku, srodka spozyw-
czego specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
wyrobu medycznego przez zamieszczenie adno-
tacji ,nie zamienia¢” lub ,,NZ”, przy pozycji leku,
$rodka spozywczego specjalnego przeznaczenia
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zywieniowego, wyrobu medycznego, ktérego

dotyczy”.

Podstawa prawna - § 6 ust. 3 Rozporzadzenia Mi-
nistra Zdrowia w sprawie recept

Jaki jest termin realizacji recepty?

Termin realizacji recepty to:

1) 30dniod daty jej wystawienia - regula;

2) 7 dni od daty jej wystawienia - antybiotyki w po-
staci preparatéw do stosowania wewnetrznego
i parenteralnego;

3) 120 dni od daty jej wystawienia - leki, srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego sprowadzane z zagranicy;

4) 90 dni od daty jej wystawienia - preparaty im-
munologiczne wytwarzane dla pacjenta.

W przypadku przepisania na recepcie wiecej niz
jednego leku, termin realizacji recepty liczony jest
indywidualnie dla kazdego z nich.

Podstawa prawna - § 17 ust. 1-5 Rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia w sprawie recept
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