o

Historia farmacji w Muzeum San Martin Pinario
w Santiago de Compostela
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d Sredniowiecza Santiago de Compostela byto

waznym osrodkiem kultu religijnego, do ktére-
go Sciagali pielgrzymi niemal z catej Europy. W ciggu
wiekéw wzdtuz drég prowadzacych do usytuowa-
nego tam grobu Sw. Jakuba apostota rozwijaty sie
hospicja. Poczatkowo byty to miejsca, w ktérych piel-
grzymi znajdowali schronienie, pézniej, od XV wieku,
oprocz noclegu udzielano tam takze pomocy me-
dycznej, a hospicja przeksztatcaty sie w domy cho-
rych i szpitale. Byty one zaktadane i finansowane
zaréwno przez kosciét, jak i przez moznych, a takze
przez bractwa i grupy cechowe, réwniez o charakte-
rze wojskowym.

Przy klasztorach powstawaty ogrody i herbaria,
gdzie uprawiano rosliny lecznicze. Ziota zbierano réw-
niez ze stanu naturalnego, a w ich poszukiwaniu pe-
netrowano najblizsze okolice. W funkcjonujacych przy
klasztorach i hospicjach aptekach przygotowywa-
no i sprzedawano leki oraz udzielano porad leczni-
czych pielgrzymom i okolicznej ludnosci. Dzieki tej
dziatalnosci hospicja i apteki stawaty sie waznymi
osrodkami upowszechniania leczniczej wiedzy oraz
ksztattowania wizerunku oraz zawodowe] pozycji
aptekarzy.

Przez wiele stuleci klasztor benedyktynéw San
Martin Pinario w Santiago de Compostela stuzyt po-
moca pielgrzymom i okolicznym mieszkancom. W XV
w. powstata przy nim apteka, ktéra od potowy XVIw.
byta ogblnie dostepna. Dziatata przez kilka wiekdw,
nawet wowczas, gdy budynek przeznaczono na semi-
narium, a zakonnikéw wysiedlono.

Seminarium teologiczne utworzono w klasztorze
San Martin Pinario w 1829 r., w potowie XIX w. za ka-
dencji kardynata Garcia Cuesta zmieniono program
nauczania, poszerzajac go m.in. o historie natural-
na; zorganizowano laboratorium chemiczne, sekcje
fizyki, kolekcje mineratéw, kolekcje zoologiczng oraz
ogréd botaniczny i herbarium. Niezbedne wyposaze-
nie sprowadzono w 1855 r. z Paryza.

Obecnie w budynku miesci sie muzeum, w ktérym
mozna zobaczy¢ imponujace obiekty dawnej sztuki
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sakralnej (XVI-XIX w.). Czes¢ ekspozycji odwotuje
sie jednak do funkcjonujgcego w klasztorze semina-
rium, ukazuje pracownie drukarska oraz laboratoria
naukowe. Niewielki dziat zostat poswiecony dawnej,
dziatajacej w klasztorze aptece. Pokazano tam m.in.
zrekonstruowane meble — szafy apteczne w stylu
neoklasycystycznym (powstate w latach 1801-1805),
wykonane z drzewa mahoniowego, orzechowego
i czereSniowego; naczynia apteczne a wsrdd nich XV
i XVIll-wieczng ceramike z Toledo oraz sprzety labo-
ratoryjne. Osobna witryne przeznaczono na surowce
lecznicze wykorzystywane od wiekéw w klasztorach
i hospicjach potozonych wzdtuz drogi sw. Jakuba. Zna-
lazt sie tam specyfik o nazwie Balsamo de peregrino
Niort — balsam przygotowywany z kory wierzby bia-
tej Salix alba, stosowany przeciw urazom powsta-
tym podczas dtugotrwatej podrézy — obrzmieniom,
stwardnieniom oraz brodawkom. Réwnie przydatny
dla pielgrzyméw mogt okazac sie rozmaryn lekarski
Rosmarinus officinalis, uzywano go przeciw insek-
tom, pomagat réwniez w leczeniu trudno gojacych
sie zranien.
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Wazna grupa lekdéw byty ziota wykorzystywane
w leczeniu dolegliwosci przewodu pokarmowego.
W hospicjach i aptekach hiszpanskiej Galicji zalicza-
no do nich jezyne — Rubus fruticosus — stosowana
przeciw biegunkom; koper zwyczajny — Foeniculum
vulgare — o wtasciwosciach przeciwskurczowych,
wiatropednych i diuretycznych, srodek pobudza-
jacy apetyt, utatwiajacy trawienie. Jako lek Scig-
gajacy, w biegunkach i zaburzeniach przewodu
pokarmowego uzywano bogata w tanine kore ol-
szy czarnej — Alnus glutinosa. Znano tez Sciagajace
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i antyseptyczne wtasciwosci dziurawca — Hypericum
perforatum — Herba de San Xoadn, ktéry stuzyt tak-
ze do opatrywania ran. Natomiast pokrzywe — Urti-
ca dioica—uzywano jako srodek odzywczy, pomocny
w szkorbucie.

Krwawnik pospolity — Achillea millefolium, nazy-
wany Herba dos carpinterio — znalazt zastosowanie
w leczeniu dolegliwosci pecherza moczowego oraz
hemoroidéw. Srodkiem przeciw hemoroidom byta
réwniez rosngca w goérach wierzba biata, zas czerem-
che zwyczajng — Prunus padus — Pao de San Gregorio
—uwazano za srodek zwalczajacy wscieklizne.

Wykorzystujac miejscowa flore, zwtaszcza buj-
nie rosnace ziota zielonej Galicji, mnisi z klasztoru
San Martin Pinario znalezli srodki, ktérymi mogli le-
czy¢ dolegliwosci najczesciej nekajace pielgrzymow
—zranienia, pottuczenia, otarcia nég oraz zaburzenia
przewodu pokarmowego, a takze inne schorzenia.
Swoja dziatalnoscig przyczynili sie do upowszechnie-
nia wiedzy leczniczej, stuzyli rada i pomoca az do kon-
ca XIX w., kiedy to zamknieto apteke mieszczaca sie
w budynku bytego klasztoru. Z tego koricowego okre-
su zachowata sie czes¢ wyposazenia.

W5éréd bogatych zbioréw muzeum zasoby aptecz-
ne nie prezentuja sie tak okazale, jak misterne przed-
mioty sztuki sakralnej, jesli jednak poswieci sie im
nieco uwagi, okazuja sie réwnie ciekawe.
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